
Plan  zajęć  

opiekun w DPS 

11.10.2025  

sobota 

godziny I  III  

1.  8.00-8.45 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej7 

AP Podstawy pomocy społecznej9 MS 

2.  8.50-9.35 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej8 
AP Podstawy pomocy społecznej10 MS 

3.  9.40-10.25 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej7 
AP 

Pracownia aktywizacji osoby 

podopiecznej do 

samodzielności życiowej9 

MS 

4.  10.30-11.15 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej8 

AP 
Pracownia aktywizacji osoby 

podopiecznej do 

samodzielności życiowej10 

MS 

5.  11.30-12.15 BHP w pracy opiekuna w DPS15 WT 
Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej4   

AP 

6.  12.20-13.05 BHP w pracy opiekuna w DPS16 WT 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej5 
AP 

7.  13.10-13.55 BHP w pracy opiekuna w DPS17 WT 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających 

 u osoby podopiecznej3 
AP 

8.  14.00-14.45 BHP w pracy opiekuna w DPS18 WT 
Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej4  

AP 

9.  14.50-15.35 
BHP w pracy opiekuna w DPS19 -

egzamin 
WT 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej5 

AP 

10.  15.40-16.25   
 

 

 

 

 

 

 



Plan  zajęć  

opiekun w DPS 

12.10.2025 

niedziela 
 

odziny I  III  

1.  8.00-8.45 Podstawy pomocy społecznej4 MS 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej6   

AP 

2.  8.50-9.35 Podstawy pomocy społecznej5 MS 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej7 
AP 

3.  9.40-10.25 Podstawy pomocy społecznej6 MS 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających 

 u osoby podopiecznej6 
AP 

4.  10.30-11.15 

Aktywizowanie osoby 

podopiecznej do 

samodzielności życiowej5 

MS 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej7 

AP 

5.  11.30-12.15 

Aktywizowanie osoby 

podopiecznej do 

samodzielności życiowej6 

MS 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej8 

AP 

6.  12.20-13.05 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej9 

AP Podstawy pomocy społecznej11 MS 

7.  13.10-13.55 

Organizowanie usług 

opiekuńczo-wspierających  

dla osoby podopiecznej10 
AP Podstawy pomocy społecznej12 MS 

8.  14.00-14.45 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej9 
AP 

Pracownia aktywizacji osoby 

podopiecznej do 

samodzielności życiowej11 

MS 

9.  14.50-15.35 

Wykonywanie czynności 

opiekuńczo – wspierających  

u osoby podopiecznej10 

AP 
Pracownia aktywizacji osoby 

podopiecznej do 

samodzielności życiowej12 

MS 

10.  15.40-16.25     

 

 


